
PRI MER AÑO
PRI MER CI CLO
EG-  Curso Integrado de Humanidades I
EF-  Actividad deportiva
HA- 1001 Historia de las Instituciones de Costa Rica 
HA- 1004 Introducción a la Historia y 
  Técnicas para su Estudio I
FD- 0548 Introducción a la Pedagogía
GF- 0101 Análisis Geográfico

SEGUNDO CICLO
EG-  Curso Integrado de Humanidades II
HA- 1005 Introducción a la Historia y Técnicas 
  para su Estudio II
HA- 2005 Historia de América Precolombina
OE- 1103 Desarrollo y Aprendizaje en la Adolescencia
AS- 1101 Introducción a la Antropología

SEGUNDO AÑO
TERCER CICLO
HA- 1013 Historia Antigua
HA- 3011 Historia Colonial de Centroamérica 
  y Costa Rica
HA- 2021 Formación Ciudadana I
FD- 5051 Principios de Currículum
FD- 0152 Fundamentos de Didáctica
GF- 0215 Cartografía Básica

CUARTO CICLO
HA- 2003 Historia Medieval
HA- 3013 Historia Colonial de América Latina
HA- 2022 Formación Ciudadana II
EA- 0350 Taller de Materiales Didácticos y Medios 
  Audiovisuales
OE- 0342 Principios de Evaluación y Medición 
  Educativa
GF- 2510 Geografía Regional de Costa Rica

TERCER AÑO
QUINTO CICLO
HA- 4008 Historia Contemporánea de América Latina
HA- 3016 Historia Contemporánea de Costa Rica I
HA- 3014 Historia Moderna
GF- 0203 Geografía de América Latina
FD- 0527 Metodología de la Enseñanza de 
  los Estudios Sociales

SEXTO CICLO
SR-  Seminario de Realidad Nacional I
HA- 4018 Historia Contemporánea de Costa Rica II
HA- 4000 Historia Contemporánea
FD- 0537 Experiencia Docente en Estudios Sociales
GF- 0103 Geografía Mundial

Se obtiene el Profesorado en la Enseñanza de los Estudios 
Sociales, previa aprobación de 150 horas de Trabajo 
Comunal Universitario (T.C.U.).

CUARTO AÑO
SETIMO CICLO
RP-  Repertorio
OE- 1012 Psicopedagogía del Adolescente
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CUARTO AÑO
SETIMO CICLO
RP-  Repertorio
OE- 1012 Psicopedagogía del Adolescente

FD- 0544 Teoría de la Educación
GF- 0307 Geografía Política
HA- 0106 Formación Ciudadana III
GF- 0207 Geografía de América Central

OCTAVO CICLO
SR-  Seminario de Realidad Nacional II
EG-  Curso de arte
FD- 0552 Seminario de Enseñanza de los 
  Estudios Sociales
FD- 0545 In ves ti ga ción pa ra el Me jo ra mien to 
  del A pren di za je
HA- 0107 Historia Contemporánea de Centroamérica 
  y el Caribe
GF- 0308 Biogeografía

Se obtiene el Bachillerato en la Enseñanza de los Estudios 
Sociales, previa aprobación de las restantes 150 horas de 
Trabajo Comunal Universitario.

QUINTO AÑO
NOVENO CICLO
FD- 5091 Métodos de Investigación Educativa
GF- 5001 Análisis Integrado del Medio
HA- 0134 Taller: Conceptos Fundamentales de la   
  Historia y la Cívica
HA- 0130 Historia Contemporánea de Costa Rica 
  (1950-1990)

DÉCIMO CICLO
GF- 5002 Técnicas de Campo de Geografía
FD- 5111 Análisis Cuantitativo Paramétrico 
  en Educación
FD- 5100 Seminario en la Enseñanza
  Optativo

SEXTO AÑO
UNDÉCIMO CICLO
FD- 8091 Planeamiento y Desarrollo Curricular
  Optativo

Se obtiene la Licenciatura en Enseñanza de los Estudios 
Sociales y la Educación Cívica, previa aprobación de un 
Trabajo Final de Graduación en alguna de sus modalidades.
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LISTA DE CURSOS DEL PLAN DE ESTUDIO*
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Para mayor información sobre la carrera, 
dirigirse a la Secretaría de la Escuela 
de Formación Docente, ubicada en el 

III piso Facultad de Educación, 
o llamar al teléfono 2511-4288.
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Centro de Orientación 
Vocacional-Ocupacional
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*Durante la matrícula, verifique el plan de estudios 
en la unidad académica o mediante el sistema 

de matrícula por Internet.
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PRE SEN TA CIÓN

Las es cue las de For ma ción Do cen te e 
His to ria y Geo gra fía, así como la Ofi ci-
na de Orien ta ción, po nen a dis po si-
ción de la co mu ni dad uni ver si ta ria y 
na cio nal la pre sen te fi cha pro fe sio grá-
fi ca de la ca rre ra de En se ñan za de los 
Es tu dios So cia les.

Este do cu men to, edi tado con fi nes de 
orien ta ción vo ca cio nal, con tie ne la 
in for ma ción bá si ca que to da per so na 
in te re sa da en es tu diar dicha ca rre ra 
de be co no cer.

En se ñan za de los Es tu dios So cia les es 
una ca rre ra com par ti da, ya que la for-
ma ción de es tos pro fe sio na les es res-
pon sa bi li dad de la Es cue la de For ma-
ción Do cen te, la cual apor ta la for ma-
ción pe da gó gi ca, y de la Es cue la de 
His to ria y Geo gra fía, que apor ta la 
fun da men ta ción teó ri ca es pe cí fi ca 
del cam po de los Es tu dios So cia les.
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HA BI LI DA DES 
Y CA RAC TE RÍS TI CAS DE SEA BLES

• In te rés por la do cen cia y sen si bi li-
dad so cial.

• Fa ci li dad pa ra las re la cio nes in ter-
per so na les.

• Ade cua da ar ti cu la ción y dic ción.

• Ha bi li dad pa ra lo grar una co mu ni-
ca ción efec ti va.

• In te rés por tra ba jar con ado les-
cen tes.

• Ini cia ti va y crea ti vi dad.

• Ha bi li dad ver bal, ra zo na mien to 
abs trac to y me mo ria.

• Ha bi li dad pa ra tra ba jar en gru pos.

• Des tre za pa ra la in ter pre ta ción y 
pre pa ra ción de ma te ria les pa ra la 
en se ñan za de los Es tu dios So cia les 
(ma pas, es fe ras, etc.)

TA REAS TÍ PI CAS 
DEL ES TU DIAN TE DU RAN TE LA CA RRE RA

• Re vi sar y analizar bi blio grafía.

• Rea li zar tra ba jos de in ves ti ga ción 
en las co mu ni da des e ins ti tu cio nes.

• Par ti ci par en gru pos de tra ba jo.

• Ela bo rar ma te rial di dác ti co.

• Cum plir con la prác ti ca do cen te 
en una ins ti tu ción de se cun da ria.

• Rea li zar en sa yos so bre His to ria, 
Geo gra fía y Cí vi ca.

• Rea li zar tra ba jos de cam po pa ra 
com pren der el que ha cer 

 geo grá fi co.
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PER FIL PRO FE SIO NAL

El pro fe sor de Es tu dios So cia les es un 
pro fe sio nal con for ma ción en los cam-
pos de His to ria, Geo gra fía, Cí vi ca y 
Pe da go gía, que le per mi ten ejer cer la 
do cen cia a ni vel de la en se ñan za 
se cun da ria, así co mo im par tir co no ci-
mien tos en cen tros edu ca ti vos so bre 
el de sa rro llo de la so cie dad.

Es el agen te que tras mi te a los es tu-
dian tes de se cun da ria la in for ma ción 
y los con cep tos que le per mi ten co no-
cer el de sa rro llo de la so cie dad cos ta-
rri cen se, la ti noa me ri ca na y mun dial, 
en el tiem po y en el es pa cio.

MER CA DO LA BO RAL

• Ins ti tu cio nes de edu ca ción se cun-
da ria, pú bli cas y pri va das.

• Cla ses pri va das.
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