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l. Descripcion
Este es un curso tedrico-practico que ofrece a los docentes en formacion un acercamiento a los

procesos de ensefiar y aprender como actividades centrales en su quehacer profesional. Se pretende que el
estudiantado adquiera los instrumentos tedrico-practicos que le permitan analizar y actuar en ambos procesos.
En el aspecto teorico se espera que se apropien de los fundamentos y principios de la didactica, para vincular
y comprender la naturaleza de los procesos de ensefianza y aprendizaje. En la dimension practica, que logren
proponer e integrar estrategias didacticas innovadoras, (mediante la construccion de programaciones didacticas
y puesta en practica de una o dos lecciones de clase), que promuevan una transposicion didactica significativa
segun el contexto escolar.

El proceso de ensefianza y aprendizaje se estudiard como un proceso esencialmente de comunicacion,
en el que se considera al docente y al estudiante personas activas, constructoras de conocimiento, conscientes
de sus habilidades personales y sociales en un ambiente flexible, dinamico y apropiado para su desarrollo
integral.

Este es un curso que usard la virtualidad alta para desarrollar todas las actividades del curso, asi como
para que el estudiantado entregue sus tareas por este medio.
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1.Marco conceptual de la didactica:

Objetivos
Conocimiento

Ofrecer al profesorado en formacion, un acercamiento al campo de la didactica, con el propdsito de
conocer;

El marco conceptual de la Didactica.

Los principios de la didactica.

Los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Enfoques educativos: Conductismo y Constructivismo.
La programacion didactica.
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> Habilidades

Enmarcar el surgimiento y desarrollo de la Didactica dentro del proceso historico de la educacion.
Conceptualizar el objeto de estudio de la didactica.

Analizar los elementos didacticos de acuerdo con los enfoques educativos.

Analizar diferentes enfoques educativos y sus repercusiones a nivel didactico relacionadas con el contexto
educativo costarricense.

Explicar los factores que influyen en los procesos de ensefianza y perspectiva de los sujetos (educadores
y educandos) y su contexto.

Caracterizar la naturaleza, forma y organizacion de la evaluacién, el contenido y las estrategias de
aprendizaje.

Valorar los diferentes tipos, estructura y niveles de la programacion didactica.

> Actitudes y valores

Valorar el papel del docente y del estudiante en funcién de los aprendizajes y su relacion con la sociedad.
Contextualizar la didactica desde una perspectiva sociocultural y fisico-institucional propia de la realidad
nacional y de las nuevas tendencias didacticas.

Contenidos y competencias

Construccion Teorica

Resefia Historica las siguientes competencias:
Concepto 1) Identificar los fundamentos epistemoldgicos de la didactica.

El objeto de estudio de la didactica

. . interrelacion con otras areas del conocimiento.
Principios de la didactica erre'acio

-Individuacién e Coe

-Socializacién principios en la labor dldactllca. o
-Autonomia 4)  Saber como poner en practica durante la planificacion didactica, los
-Actividad procesos de individuacion, socializacion, autonomia, actividad y
-Creatividad creatividad.

A partir de este grupo de contenidos se espera que el estudiantado desarrolle

2) Reconocer la didactica como un objeto de estudio en si misma y su

3) Reflexionar acerca de la importancia de cada uno de estos



2. Los procesos de ensefianza- aprendizaje:
e laensefianza
o Elaprendizaje
e Lainstruccion
o Laformacion
e  Mediacion
3. Los elementos didacticos:
o Elaprendiente
e Eldocente
o El saber de referencia: los objetivos-
contenidos-métodos y técnicas
e El contexto: medio geografico,
econdmico social y cultural

4. Enfoques de ensefianza:

e  ;Qué es un enfoque de ensefianza?

e ;Qué los caracteriza?

o Enfoques:
-Conductismo
-Constructivismo

e Casarnos con un enfoque O
comprender la integracion de enfoques!

5. Las funciones del ensefiante: procedimientos,
técnicas y estrategias.

e  Gestionar la clase.

e  Gestionar situaciones de aprendizaje.

e  Procedimientos, técnicas y estrategias.

-

Comprender los conceptos de: ensefianza, aprendizaje,
instruccion, formacion y mediacion.
Aplicar los principios de mediacion pedagégica segln el contexto y

dinamica de aula.

Conocer los roles de los elementos didacticos y comprender el
vinculo de la triada didactica segun los contextos de ensefianza-
aprendizaje.

Contrastar criticamente qué son los enfoques y cuales son sus
caracteristicas de forma tal que sea capaz de determinar sus
aportes y limitaciones.

Determinar en qué contextos, situaciones o escenarios educativos
resulta mas adecuada la aplicacién de cada uno de los enfoques.
Saber gestionar la clase desde conocimiento didactico.

Diferenciar la puesta en practica de una técnica y una estrategia de
aprendizaje.

Experiencia didactica

6. Programacion didactica

¢ Qué es programar una clase?
Componentes de la programacion
tradicional:
-Objetivos y contenidos (Aprendizajes
esperados MEP)
-Estrategias de mediacion (Inicio o
apertura-desarrollo-cierre).
-Evaluacion (Indicadores MEP).
e Componentes de la programacion no
tradicional:
-Definicion de la tarea ; Qué se hara?
-;Con qué intencion? Proyeccion
social.
-; Quiénes seran los destinatarios?
-; Qué se aprendera?
-Desarrollo de la tarea/ producto que se
elaborara.
-Informe de la tarea.
-Evaluacién de la secuencia o proyecto
en todas las etapas y desde los agentes
implicados: alumnos y profesores.

12)
13)
1)

15)
16)

17)

Comprender la importancia de una transposicion didactica
significativa.

Conocer los alcances y limitaciones de cado uno de los
componentes de la programacion didactica.

Construir planeamientos didacticos cohesionados y coherentes.
Crear y saber aplicar estrategias de mediacion didactica.

Crear estrategias de evaluacién acordes con los objetivos,
contenidos y competencias planteadas en el planeamiento
didéctico.

Valorar de forma critica los alcances y limitaciones de la aplicacion
de su transposicion didactica.



e Tipos de programacion:
-Tradicional
-Secuencia didactica
-Por proyectos

V. Metodologia

Actividades formativas
Dirigidas

-Clases virtuales
Supervisadas

-Andlisis y discusion colectiva de articulos y fuentes documentales. Practicas de aula virtual: talleres, resolucién de
problemas/casos/ ejercicios.

-Investigacion de técnicas didacticas que derivan de la fundamentacion de una metodologia de ensefianza activa
y pertinente.

-Précticas de disefios de programaciones didacticas.
Autdnomas
-Lectura de articulos y fuentes documentales.

-Participacion y reflexiones acerca de los fundamentos cientificos de la didactica.
-Elaboracion de programaciones didacticas.
-Exposiciones de los estudiantes que integren sus experiencias.

V. Evaluacion

PRIMER PROCESQ: Trabajo en el aula virtual (60%)
Estrategia evaluativa
1. Participacién en las sesiones de clase:

-Taller 1: Fundamentos de la didactica (10%)

-Taller 2: Procesos de ensefianza-aprendizaje y
elementos didacticos (10%) 45%

-Taller 3: Enfoques de ensefianza y funciones del
ensefiante (10%)

-Taller 4: Programacién didactica (10%)

-Lectura de articulo en otro idioma (5%)

Porcentaje asignado

Nota: el porcentaje asignado a los talleres no se sustituye por
ningln otro trabajo o actividad, el estudiante debe participar de
manera virtual para obtener el porcentaje respectivo.

2. Demostracion de una técnica didactica

(Deben presentar plan 8 dias antes de exponerlo a los 15%
compaiieros de grupo, en mediacién virtual).

SEGUNDQ PROCESQ: Trabajo de campo (20%)
Estrategia evaluativa

Porcentaje
1. Disefio de programacion didactica tradicional 10%
2. Disefio de programacion didactica no tradicional 10%




TERCER PROCESQ: Presentacion de informe final (20%)

Estrategia evaluativa Porcentaje
1. Presentaciéon de informe final, que consiste en una
reflexion didactica; que incorpora todos los insumos 20%

tedricos y conceptuales desarrollados y analizados

durante el curso.

Nota: Todo estudiante queda sujeto a los reglamentos de evaluacion de la Universidad de Costa Rica. En la presentacion
de los trabajos, se debe de tomar en cuenta aspectos generales como: orden, nitidez, ortografia, redaccion, puntualidad y
construccion personal de conocimiento.

VI. Cronograma
SEMANA TEMAS LECTURAS Y OTRAS TAREAS
-Presentacion virtual.
Semana 1 -Lectura y aprobacion del
14-20 abril programa de curso y guias de Entrega del programa de curso y explicacion de las guias de
trabajo. trabajo
-Formacion de equipos de
trabajo.
-Entrega de instrucciones para
la exposicibn de técnicas
didacticas.
Semana 2 1-Taller 1: Marco conceptual de | Lectura 1: Torres Maldonado y Girén Padilla (2009). Didactica general.
21-27 abril la Didéctica: Tema 1. 4 Qué es la Didactica?
o Resefia historica. Tema 2. Los Principios Didacticos (Digital).
e  Concepto.
e El objeto de estudio | Estas lecturas se hara durante todo el semestre para la aplicacion de
de la didactica. Técnicas didacticas.
e Didéctica: ciencia . o )
tedrico-practica. Herran, A. de la (2011). Técnicas didacticas para una ensefianza mas
e Didactica:  Ciencia, formativa. En N. Alvarez Aguilar y R. Cardoso Pérez
Arte, Técnica. (Coords.), Estrategias y metodologias para la formacién del
estudiante en la actualidad. Camaguey (Cuba): Universidad de
-Principios de la DidActica: Camagley (ISBN: 978-959-16- 1404-9). Recuperado
e Individualizacién deQ]Etp://radicaleinclusiva.com/wpcontent/uploads/2018/01/teuni
* Somahzagon Parra Pineda, D. M. (2003). Manual de estrategias de
e  Autonomia N N . -
e Actividad ensefianza/aprendizaje. Medellin, Colombia: SENA. 120 pp.
o Recuperado
o Creatividad. de https://www.ucn.edu.co/Biblioteca%20Institucional%20Cema
v/AyudaDlI/recursos/ManualEstrategiasEnsenanzaAprendizaje.
pdf
Actividades propuestas por el docente del curso.
Semana 3 -Taller 2: Los procesos de | Lectura 2: Torres y Girén (2009). Didactica general.
28 de abril- 4 | ensefianza- aprendizaje: Tema 3. El proceso de Ensefianza-Aprendizaje
de mayo Tema 4: Los elementos didacticos. (Digital).

5




e Laensefianza

o Elaprendizaje

e Lainstruccién

e Laformacion

e |amediacion

-Los elementos didacticos:

o Elaprendiente.

e Eldocente

e Elsaberde
referencia: los
objetivos-contenidos-

Técnica 1: grupo #1

Actividades propuestas por el docente del curso.

métodos y técnicas.
e  El contexto: medio
geografico,
econémico social y
cultural.
Semana 4 -Taller 3: Enfoques de | Lectura 3: Feldman, D. (2010) Didactica general.
5-11 de mayo | ensefianza: Capitulo II: Modelos y enfoques de ensefianza: una perspectiva
e ;Qué es un enfoque | integradora.
de ensefianza?
e ;Quélos caracteriza? | Lectura 4: Capitulo lll: Las funciones del ensefiante: procedimientos,
-Conductismo técnicas y estrategias.
-Constructivismo http://cedoc.infd.edu.ar/upload/Didactica_general.pdf (digital)
e jCasarnos con un
enfoque 0
comprender la | Técnica 2: grupo #2
integracion de
enfoques!
Actividades propuestas por el docente del curso.
- Las funciones del ensefiante:
procedimientos, técnicas y
estrategias.
e  (Gestionar la clase
e  Gestionar situaciones
de aprendizaje.
e  Procedimientos,
técnicas y
estrategias.
Semana 5 Taller 4: Acercamiento tedrico
12-18 mayo | de la programacion | Lectura 5: Feldman, D. (2010) Didactica general.

tradicional y no tradicional

-Programacién didactica

e ;Qué es programar
una clase?

e Tiposde
programacion:
-Tradicional
-Secuencia didactica
-Por proyectos

Capitulo IV: La programacion. (digital)
http://cedoc.infd.edu.ar/upload/Didactica_general.pdf

Capitulo V: La evaluacién. (digital)
http://cedoc.infd.edu.ar/upload/Didactica_general.pdf

Técnica 3: grupo #3

Actividades propuestas por el docente del curso.




e  Componentes de la
programacion
tradicional:

-Objetivos y contenidos
(Aprendizajes esperados MEP)
-Estrategias de mediacion
(Inicio o apertura, desarrollo,
cierre).

-Evaluacion (Indicadores MEP).

e  Componentes de
programacion no
tradicional SD o
Proyectos:

-Definicién de la tarea.
-Desarrollo de la tarea.
-Informe de la tarea.
-Evaluacién en las tres etapas.

1Zeggana 6 | Taller d4: | Acercamiento Tener a mano los programas de estudio de cada
-25 mayo z-:aa:igf:nale a_programacion especialidad
_Construccion de programacion Lectura 6: Coll, C. (2007). Las competencias en la educacion escolar:
diaia  con  componentes algo mas que una moda y mucho menos que un remedio. Revista Aula
tradicionales: de Innovacion  Educativa. 161, 34-39. Recuperado de:
' https://pasionytinta.files.wordpress.com/2013/04/coll-competencias-en-
_Objetivos y contenidos educacic3b3n-escolar.pdf
(Aprendizajes esperados MEP) . .
-Estrategias de mediacion. Lectura 7: Lopez, J. (2011). Programar por competencias, ¢ Es posible?
-Evaluacién (Indicadores MEP). | Una propuesta para un aula de Lengua y Literatura en secundaria.
Revista EDETANIA 40, 159-172. Recuperado de:
-Comprender la importancia de https://revistas.ucv.es/index.php/Edetania/article/view/273
la coherencia y cohesién entre
componentes para lograr un
aprendizaje significativo.
Técnica 4: grupo #4
-Discusion de la lectura 8 y 9.
Semana 7 Taller 4: Continuacién de
26 mayo -1 practica de programacion Lectura 8: Perrenoud, P.: Cap.1: Organizar y animar situaciones de
junio tradicional. aprendizaje.
-Discusion de la lectura 10y 11. | Lectura 9: Perrenoud, P.: Cap.2: Gestionar la progresién de los
aprendizajes.
Técnica 5: grupo #5
Semana 8 Taller 4: Acercamiento
2-8 junio tedrico de la_programacion Lectura 10: La ensefianza por proyectos: ¢mito o reto? Lacueva, A.

no tradicional

¢, Qué son las competencias?

(2006). Ciencias. Antologia. Primer Taller de Actualizacion sobre los
Programas de Estudio 2006. SEP México. Recuperado de:




¢ Cémo se llevan a la practica?
¢ Cémo programar por
competencias?

¢ Como evaluar las
competencias?

http://formacion.sigeyucatan.gob.mx/formacion/materiales/4/2/d2/p1/3.%
Ciencias.%20Antologia.%20primer%20taller%20sobre%20%20PROGRA
MAS%20DE%20ESTUDIO2006.pdf#fpage=15

Lectura 11: Margallo, A. y Manresa, M. La secuencia didéctica en la
formacion del profesorado del Master de Secundaria. Universitat
Autonoma de Barcelona.

Técnica 6: grupo #1

Entrega de programacidn tradicional

Semana 9 Taller 4: Acercamiento
9-15 junio préctico de la programacion Lectura 12: Perrenoud, P.. Cap.3: Elaborar y hacer evolucionar

no tradicional dispositivos de diferenciacion.

-Construccion de Técnica 7: grupo #2

programacion no tradicional, de

secuencia didactica o proyecto:

-Definicién de la tarea ¢ Qué se

hara?

-;Con qué intencién?

Proyeccidn social.

-; Quiénes seran los

destinatarios?

-; Qué se aprendera?

-Desarrollo de la tarea/

producto que se elaborara.

-Informe de la tarea.

-Evaluacién de la secuencia o

proyecto en todas las etapas y

desde los agentes implicados:

alumnos y profesores.
Semana 10 | -Continuacién de practica de | Lectura 13: Perrenoud, P.: Cap.4: Implicar a los alumnos en sus
16-22 junio | programacion no tradicional. aprendizajes y su trabajo.

-Discusion de la lectura 14. Técnica 8: grupo #3
Semana 11 Discusion de la lectura 15. Lectura 14: Perrenoud, P.: Cap.5: Trabajar en equipo.
23-29 junio

Técnica 9: grupo #4
Entrega de programacion no tradicional
Semana 12 | -Discusién de la lectura 16.
30 junio-6 ¢ Qué es trabajar en equipo? Técnica 10: grupo #5
julio

Semana 13 | Entrega del informe final Entrega del informe final
7-13 julio
Semana 14 Resultados finales Resultados finales
14-17 julio
Semana 15 ) .
21-24 julio PRUEBA DE AMPLIACION PRUEBA DE AMPLIACION
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