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Programa de curso

Nombre: Experiencia Docente en Requisitos: FD-0526 Didactica de las
Ciencias Ciencias Naturales

Sigla: FD-0536 Correquisitos: ninguno para bachillerato
Créditos: 6 Ciclo: VI

Horas: 18 horas totales Nivel: Tercer afo

Trabajo Presencial: 4 horas Aula: 203 EG

Trabajo Extra Clase: 14 horas Consulta: L 9-11am Oficina ECN, FD
Modalidad: presencial y bajo virtual Tipo de curso: propio

Ciclo: 11-2022 Docente: MTE. Diana Jiménez Robles

. Descripcion del curso:
Este curso se encuentra dirigido a los estudiantes de la carrera de Bachillerato en la Ensefianza
de las Ciencias, el mismo se imparte con un enfoque centrado en tareas, las cuales los
estudiantes desempenaran a lo largo de su practica docente y se discutiran en las horas de

seminario.

Las principales actividades a desarrollar son analisis tetrico de las areas de investigacion de la
Didactica de las Ciencias, asistencia a charlas de actualizacién profesional por parte de
diferentes especialistas, reflexiéon teoria — practica a partir de la inmersion total en el ambito

profesional, en este caso instituciones de educacion publica de nivel medio.

Este curso es integrador pues toma como fundamento los conocimientos previos en pedagogia,
curriculo, didactica, evaluacion, asi como los cursos especializados en cada una de las ramas de
las ciencias. Ademas, servira de base para posteriores cursos que se centran en la investigacion

de las situaciones particulares que acontecen dentro del salon de clases.

El curso responde a la necesidad del estudiantado de iniciar sus pasos en el mundo de la
docencia, interactuar con los estudiantes, colegas, director(a), administrativos, padres de familia,
en suma, con la comunidad educativa en su totalidad, lo que le llevara a enfrentarse a la multitud
de situaciones que intervienen en el proceso educativo. El curso de Experiencia Docente
constituye en si mismo una practica profesional por lo que el estudiantado debe aplicar sus
conocimientos y habilidades para saber actuar de forma competente y profesional en situaciones

laborales reales.
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Il Objetivos del curso

General
Sistematizar en la practica educativa aspectos tedricos, metodoldgicos y praxioldgicos de la
pedagogia y la didactica de las ciencias para la formacién profesional del docente en

contextos reales.

Especificos
1. Ejecutar actividades formativas para la ensefanza y aprendizaje de las ciencias
naturales.
2. Analizar el proceso de evaluacidn para la toma de decisiones en relacion con el

mejoramiento de los resultados del aprendizaje del estudiantado y ajustes a la propia

practica docente.

3. Seleccionar los recursos didacticos necesarios y pertinentes para lograr procesos de

mediacion significativos.

4, Reflexionar las relaciones entre la practica y la teoria a partir de experiencias en la

practica educativa.

5. Conocer las interrelaciones con la comunidad educativa que ocurren en un centro
educativo.
lll. Habilidades

=> Emplear el conocimiento pedagdgico en la planificacién y concrecion didactica de los
contenidos de las ciencias naturales.

=> Aplicar el conocimiento tedrico de las ciencias en la realizacion e interpretacion de trabajos
de campo desde la perspectiva de la ciencia escolar.

=> Aplicar conocimientos teoérico-practicos para plantear, desarrollar y concluir exitosamente
proyectos de innovacion pedagdgica en la ensefianza de las ciencias y el uso de nuevas
tecnologias educativas.

-> Demostrar destrezas experimentales y métodos adecuados de trabajo en el laboratorio y

trabajo de campo para la ensefianza de la ciencia escolar.
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Solucionar problemas de su area, con un enfoque integral que incorpore las dimensiones

bioldgica, social, cultural, econémica y politica del pais y el mundo.

=> Utilizar los recursos tecnolégicos y otros materiales del entorno para facilitar la
comprensioén de los fendmenos que ensena.

=> Vincular los conocimientos de las ciencias naturales con ejemplos de la cotidianidad de los
estudiantes segun su contexto y estadio de desarrollo bio-psico-social.

=> Demostrar habilidades colaborativas y cooperativas en el campo profesional, cultural y
social.

=> ldentificar sus necesidades de actualizacion, capacitacién y formacion, durante su proceso
formativo y en el ejercicio profesional.

=> Hablar en publico de manera clara y manteniendo un discurso légico.

\7

Dialogar de manera constructiva y critica.

=> Estructurar argumentos y mensajes utilizando distintos recursos discursivos dirigidos a
diversos publicos con claridad, rigurosidad y precision haciendo uso de tecnologias
disponibles.

-> Comunicar de forma correcta el idioma castellano tanto de forma escrita como oral.

-> Utilizar el idioma inglés al menos en el nivel A1 segun el Marco Comun Europeo de

Referencia para las Lenguas.

IV. Contenidos
Unidad 1: El Contexto Educativo Nacional e Institucional.

e Curriculo nacional: analisis de las implicaciones sociales, politicas y economicas.
e El contexto institucional: diagndstico institucional y del grupo de estudiantes.

e Programa de Afectividad y Sexualidad Integral.

e Modalidades educativas.

e Legislacion educativa.

Unidad 2: Didactica de la ciencia

e Historia, sociologia y epistemologia de la ciencia.

e |Los modelos en la ensefianza de la ciencia.

e La planificacion y concrecion didactica.

e Estrategias o técnicas de ensefianza en el marco de la metodologia de aprendizaje por

indagacion.
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e Diseno universal para los aprendizajes (DUA) y las adaptaciones curriculares.
e Enfoques Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Ambiente (CTSA), STEAM, Cuestiones de

indole socio — cientifica (CSC), Educacion ambiental, entre otras.

Unidad 3: Evaluacion de los aprendizajes en las ciencias naturales

e Evaluacion auténtica: rubricas globales y analiticas.

e Estrategias de evaluacion: el portafolio, el diario reflexivo, los proyectos de investigacion, la
prueba escrita, entre otros.

e Pruebas FARO y Pruebas PISA: alfabetizacion cientifica.

Unidad 4: El ejercicio de la docencia

e Autoridad docente, relaciones humanas y ética profesional.
e Comité Revisor de la Feria Cientifica y de la Feria Nacional de Ciencia y Tecnologia.

e Comunidad cientifica en la didactica de la ciencia a nivel nacional e internacional.
V. Metodologia

Este curso se desarrolla a partir de clases presenciales y la gestion de recursos por medio de la
Plataforma Mediacion Virtual de la UCR que incluye: lecturas, videos, foros, etc.
En las clases se realizan actividades que incluyen talleres, charlas, analisis de articulos y

dinamicas colaborativas que fomentan la reflexion sobre la practica educativa.

Practica:

Cada estudiante estara asignado a un grupo (s) de educacion secundaria para desarrollar las
lecciones de Ciencias, debera cumplir un minimo de lecciones, segun indique el Reglamento de
Practica Docente. Al inicio realizara un diagndstico del contexto educativo donde desarrollara la
practica profesional. La practica se realiza semana a semana con la supervision del profesor(a)
colaborador(a), el cual debe evaluar al practicante mediante los instrumentos correspondientes.
Asimismo, el profesor-estudiante tendra la obligacién de presentar el plan de leccion al profesor
supervisor una semana previa a su implementacion.

En la planificacion didactica deben desarrollarse diversas estrategias o técnicas didacticas tales
como experimentos, demostraciones, charlas, videoforos, clases invertidas, asi como distintas

actividades de evaluacion.
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Durante la practica el estudiante debe evidenciar un conocimiento amplio sobre el papel de la
evaluacion en el proceso educativo, desde una perspectiva de investigacion en y sobre la
accioén, valorando su caracter formativo y su utilidad para conocer y reformular los procesos de
ensenanza y aprendizaje. Cada estudiante elaborara un portafolio de su labor docente, el cual
servira como uno de los instrumentos de evaluacién de la practica.

Todas las tareas asignadas y recursos didacticos (exposiciones, proyectos, lecturas, practicas,
etc;) que se vayan a emplear durante el desarrollo de la practica deberan ser avaladas por el

profesor supervisor.

Seminario:

En las sesiones de seminario se realizaran talleres, exposiciones, analisis pedagogicos de
enfoques, estrategias y metodologias propias de la didactica de las ciencias naturales, desde
diferentes marcos de referencia tedricos, metodoldgicos y praxioldgicos. Se presenta un reporte
individual o grupal de la participacién en dichas actividades, segun se especifique en el
cronograma de trabajo. Cada estudiante o grupo de estudiantes presentara un analisis del
diagndstico institucional.

Ademas, realizara el analisis de cinco estrategias didacticas preferiblemente fundamentadas en
la metodologia de indagacion cientifica, la naturaleza de las ciencias y el enfoque curricular por
habilidades. Dichas técnicas y/o estrategias deben haber sido aplicadas con los estudiantes
durante la experiencia docente. Ademas, los estudiantes disefiaran e implementaran dos
unidades didacticas basadas en el socioconstructivismo transformativo (sTc) y el enfoque
educativo Science, Technology, Mathematic and Arts (STEAM).

VI. Evaluacion

El curso contara con un aula de mediacion virtual donde se depositaran los textos, se integraran
los enlaces para las actividades evaluativas y donde se avisara de la entrega de los resultados de

las evaluaciones.

V. Evaluacion: Practica supervisada 50% y seminario 50%

Planificacion, concrecién didactica, registro y analisis de evaluacion 50%

Dos Estrategias o técnicas didacticas aplicadas con su respectiva reflexion 10%
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Participacion en Feria nacional de Ciencia y Tecnologia 10%

Diagnéstico del contexto institucional 10%

Disefio, implementacion y analisis de una unidad didacticas incorporando el enfoque | 20%
educativo sTc o STEAM

Estructura Basica del Portafolio Digital:

- Evaluaciones del profesor supervisor con la planificacion didactica, evaluaciones, tareas,
pruebas (si aplican), trabajos extraclase (si se aplican), monografias, entre otros segun modalidad
de la institucion.

- Registro de evaluacion formativa y/o sumativa.

- 2 técnicas o estrategias didacticas

- 1 Unidad didactica sTc o STEAM con su respectivo analisis.

Nota: Todo estudiante en todo curso queda sujeto a los reglamentos de evaluacién de la
Universidad de Costa Rica.

VII. Cronograma

Fecha Tematica Actividades / Lecturas Semana
Discusion del programa del Lectura del Programa y del Reglamento | 1
curso y el Reglamento de de Practica Docente

Practica Docente.
Video:Presentacion del Octavo Informe
e |ndicaciones para Estado de la Educacion 2021

realizar el diagnéstico https://youtu.be/TX62GXtD7d8

17 agosto .
del contexto educativo.

e Documentos de Actividad: ¢ Qué expectativas tengo de
evaluacion de la mi practica educativa? ;Qué estrategias
practica. tengo en mente aplicar?

e Portafolio digital

Aprendizaje entre pares.
Modalidades en el Sistema Actividad: Creacion y exposicién en el 2
Educativo Costarricense. aula de un cuadro descriptivo de cada
modalidad educativa.
24 agosto e Mini investigacion
grupal sobre Enlace: https://www.mep.go.cr/ pestafia
modalidades en el de estudiantes: oferta educativa.

sistema educativo
costarricense.
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¢ Qué es sTcy STEAM y como
lo puedo implementar en la

Charla: La equidad de género desde el
fomento de las actividades STEAM.

3tagosto | practica educativa?
A cargo de Melania Campos, docente de
la Esc. Fisica del TEC.
¢, Qué es sTcy STEAM y como | Taller: Dispositivos méviles cémo recurso
lo puedo implementar en la para la recopilacion de datos y analisis
; ssiempre | PFActica educativa? grafico. Parte A
Exposicion: Diagndstico del centro
educativo.
¢, Qué es sTcy STEAM y codmo | Taller: Dispositivos méviles cémo recurso
lo puedo implementar en la para la recopilacion de datos y analisis
12 setiembre | PTACtica educativa? gréfico. Parte B

Continuacién de la Exposicion:
Diagndstico del centro educativo.

21 setiembre

Pedagogia, Educacion,
Didactica y Curriculo. Analisis
necesario para pensar la
didactica especifica.

Modelos pedagdgicos y
Curriculo Nacional

Lectura: Arias-Monge,M.(2013).Modelos
pedagogicos. Universidad de Costa
Rica, Departamento de Docencia
Universitaria.

Actividad: Plataforma en linea Perusall,
foro interactivo.

Charla: Alfabetizaciones multiples
A cargo de la Dra. Rosa Cedros,
Universidad de Western Ontario,
Canada.

28 setiembre

Programa de Afectividad y
Sexualidad Integral: Aspectos
pedagdgicos, didacticos,
éticos, legales.

Programa de estudios de educacion
para la afectividad y sexualidad
integral(2017). Ministerio de Educacién
Publica. Recuperado de:
https://www.mep.go.cr/sites/default/files/
programadeestudio/programas/afectivida
d-sexualidad-diversificada.pdf

Recurso:
https://www.youtube.com/watch?v=I5RX
xijJImE

Actividad: Discusion guiada, fortalezas y
debilidades desde mi preparacion
docente para dar PASI, ideas de como
abordarlo.

5 octubre

Estrategias y técnicas

Recurso: Estrategias y Técnicas
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Universitaria. Universidad de Costa Rica

Actividad: Plataforma en linea Perusall,
foro interactivo.

La evaluacion en la practica Goytia, E., Besson, I., Gasco, J. & 9
educativa. Enfoque curricular | Doménech-Casal, J. (2015). Evaluar
por habilidades. habilidades cientificas. Indagacion en los
examenes. ¢ Una via para cambiar la
¢, Como se pueden evaluar las | practica didactica en el aula?.
habilidades? Alambique, Didactica de las Ciencias
Experimentales. 79.
Recuperado de
12 octubre https://www.researchgate.net/publication/
280881159_Evaluar_habilidades_cientifi
cas_Indagacion_en_los_examenes_Una
via_para_cambiar_la_practica_didactic
a_en_el aula/references
Actividad: Organizadores graficos
Elaboracion de esquemas informativos
sobre las estrategias evaluativas, como
y cuando aplicarlas.
Los apoyos educativos en el Podcast Estado de la Educacion 10
marco del Disefo Universal https://estadonacion.or.cr/podcast-del-octa
para el Aprendizaje (DUA), vo-informe-estado-de-la-educacion/
desde un panorama actual.
19 octubre Recursos:
Retos de incorporacion de los | https://ddc.mep.go.cr/educacion-especial
apoyos educativos.
Actividad: Role Playing, ¢ qué requiero
como docente? ;Qué puedo ofrecer como
institucion educativa?
Feria Nacional de Ciencia y Actividad: Revisién de proyectos de Feria | 11
Tecnologia: explorando el de Ciencia y Tecnologia. Semana A
26 octubre | hroceso y el papel que juega la
persona docente en ciencias En coordinacién con el Proyecto ED-112
Feria Nacional de Ciencia y Tecnologia.
Feria Nacional de Ciencia y Actividad: Revision de proyectos de Feria |12

2 noviembre

Tecnologia: explorando el
proceso y el papel que juega la
persona docente en ciencias

de Ciencia y Tecnologia. Semana B

En coordinacién con el Proyecto ED-112
Feria Nacional de Ciencia y Tecnologia.



https://www.researchgate.net/publication/280881159_Evaluar_habilidades_cientificas_Indagacion_en_los_examenes_Una_via_para_cambiar_la_practica_didactica_en_el_aula/references
https://www.researchgate.net/publication/280881159_Evaluar_habilidades_cientificas_Indagacion_en_los_examenes_Una_via_para_cambiar_la_practica_didactica_en_el_aula/references
https://www.researchgate.net/publication/280881159_Evaluar_habilidades_cientificas_Indagacion_en_los_examenes_Una_via_para_cambiar_la_practica_didactica_en_el_aula/references
https://www.researchgate.net/publication/280881159_Evaluar_habilidades_cientificas_Indagacion_en_los_examenes_Una_via_para_cambiar_la_practica_didactica_en_el_aula/references
https://www.researchgate.net/publication/280881159_Evaluar_habilidades_cientificas_Indagacion_en_los_examenes_Una_via_para_cambiar_la_practica_didactica_en_el_aula/references
https://estadonacion.or.cr/podcast-del-octavo-informe-estado-de-la-educacion/
https://estadonacion.or.cr/podcast-del-octavo-informe-estado-de-la-educacion/
https://ddc.mep.go.cr/educacion-especial
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Feria Nacional de Ciencia y Charla: la experiencia de organizar una 13
9 noviembre Tecnologia: explorando el feria de ciencias institucional.

proceso y el papel que juega la

persona docente en ciencias A cargo de la profesora Alejandra Piedra.

Analisis del Codigo de ética Lectura: Colegio de Licenciados y 14

del COLYPRO (participacion Profesores (2009). Cédigo de ética. San

en foro) José, Costa Rica.

16 noviembre

Actividad: Plataforma en linea Perusall,
foro interactivo.

Comunidad cientifica en la Interdisciplinariedad 15
didactica de la ciencia a nivel
nacional e internacional. Taller: La literatura como recurso para

reflexion de la ética en la ciencia.

Lectura de uno de los cuentos, y
elaboracién de una propuesta de trabajo
23 noviembre que relacione ciencia ficcion con ética en
la ciencia.

Recursos: Cuentos de Issac Azimoy,
Suerios de Robot

A cargo de Diana Jiménez y Jessie Zufiga
Bustamante.

30 noviembre Entrega y comentarios de los portafolios 16

Entrega de promedios
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