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1. Descripcion del curso

El presente curso constituye un espacio de formacién en el area de educacion de la sexualidad para
los estudiantes de la carrera de ensefianza de la ciencia, en virtud de: a) la relevancia del tema para
el sistema educativo nacional, b) la determinacién del Ministerio de Educacién Publica, de que sean
los profesionales en esta area quienes asuman la formacidn en afectividad y sexualidad integral en
el tercer ciclo de Educacién General Basica y c) el hecho de que la formacién a lo largo de la carrera
comprende solamente un abordaje parcial de la dimensidn bioldgica de la sexualidad, siendo que
ésta integra ademas aspectos de orden psicoldgico, social y axioldgico.

El curso presenta una propuesta tedrico — practica, con un enfoque socioconstructivista, orientada
al abordaje de 2 areas fundamentales:

- Lacomprension de la sexualidad como un drea fundamental en la vida del ser humano, cuya
vivencia es producto de una construccidn tanto individual como social; por lo tanto, es
susceptible de ser analizada a partir de la contribucién de disciplinas como la filosofia, la
antropologia, la biologia, la psicologia y la sociologia.

- La posibilidad de reeducarla mediante el desarrollo de competencias asociadas con la
gestidon de procesos de reflexion, toma de conciencia y analisis critico de la realidad, las
cuales permitan entenderla de manera holistica, dindmica e inclusiva; prevenir conductas de
alto riesgo y vivirla de una forma mas consciente, saludable e integrada.

El curso pertenece a la dimensidén pedagdgica de la carrera, en él confluyen elementos relativos a
las areas de la biologia y la pedagogia.




Considera el componente bioldgico de la sexualidad y lo redimensiona, trascendiendo el abordaje
biologista tradicional e inscribiéndola como una experiencia biopsicosocial y axioldgica, con fuertes
componentes politicos e histoéricos.

De igual manera, retoma elementos fundamentales de la pedagogia y del enfoque
socioconstructivista, dando protagonismo al sujeto que aprende y a sus posibilidades de leer el
contexto, dar significado a su experiencia y plantear nuevas formas de posicionarse frente a la
realidad, a partir de experiencias de aprendizaje caracterizadas por procesos de indagacion,
reflexion, analisis critico y trabajo colaborativo, que se materializan en situaciones de aprendizaje
planificadas y contextualizadas.

2. Objetivos
2.1 Generales

- Comprender la dinamica y experiencia de la sexualidad como una construccion social,
cultural, politica e histérica; determinada por aspectos bioldgicos, sociales, psicoldgicos y
axiologicos, que definen una expresidn y una vivencia particular, susceptible de ser revisada,
analizada y reconstruida.

- Desarrollar competencias tedricas y metodolégicas que permitan el abordaje del tema de la
sexualidad con diferentes poblaciones, desde una postura critica y transformadora de Ila
realidad, partiendo de la lectura del contexto y las caracteristicas de la poblacion.

2.2 Especificos

Cognoscitivos
1. Comprender la experiencia sexual como holistica e integrada por aspectos de orden

bioldgico, social, cultural, psicolégico y axioldgico.

2. Analizar la naturaleza de los componentes biolégicos, sociales, psicolégicos y axioldgicos de
la sexualidad, asi como su participacidn, alcances, limitaciones y posibilidades dentro de la
dinamica de la experiencia sexual.

3. Analizar criticamente la incidencia del contexto, el momento histdrico, las tendencias
sociales y los eventos politicos como determinantes de la forma en la que se construye, se
concibe y se vive la sexualidad en la cotidianidad.

4. Comprender las caracteristicas que debe contemplar la elaboracion de un diagndstico de
conocimientos y actitudes de una poblacion y la construccidn de situaciones de aprendizaje
contextualizadas y pertinentes en el campo de la educacion sexual.

Actitudinales

1. Tomar conciencia de la necesidad de revisar experiencias, actitudes y creencias personales
respecto de la sexualidad, como punto de partida para abordar el tema desde una
perspectiva critica, integral, inclusiva y respetuosa de la otredad.

2. Valorar la importancia de tomar en consideracion el contexto y las caracteristicas de los
estudiantes y sus culturas sexuales, como punto de partida para gestionar situaciones de
aprendizaje significativas.



Reconocer el valor del espacio educativo formal, como medio para analizar criticamente la
influencia de los agentes socializadores de la sexualidad, modelar actitudes de respeto,
escucha y comunicacion asertiva y promover espacios inclusivos, libres de discriminacién y
violencia y orientados a la toma de decisiones informadas y responsables respecto de la
vivencia de una sexualidad plena, placentera y responsable.

Procedimentales

1.

Diagnosticar el estado de conocimientos, actitudes y factores de riesgo asociados con el
ejercicio de la sexualidad, presentes en una poblacion de estudio, para determinar las
caracteristicas que debe tener una accion educativa en ese contexto.

Disefiar estrategias y recursos metodolégicos enfocados en la revisidn personal, el analisis
critico de la realidad y la toma de decisiones orientadas al ejercicio pleno, saludable y
responsable de la sexualidad, tomando como punto de partida las condiciones y
caracteristicas del contexto y de la poblacion meta.

Desarrollar con propiedad diferentes temas de educacidn sexual, mostrando dominio de la
materia, utilizando una comunicacién asertiva y facilitando actividades que promuevan la
reflexion, la participacion y el trabajo colaborativo.

2.3 Habilidades

El proceso plantea el desarrollo de las siguientes habilidades:

1.

3.

Capacidad para revisar, reflexionar y evaluar sus propias cogniciones, afectos y
comportamientos en relacidon con el tema de sexualidad, a la luz de diferentes propuestas.
Capacidad para trabajar con grupos y personas con diferencias culturales y sociales,
asumiendo una actitud positiva, abierta a la escucha y a la discusién y comprometida con la
construccion de formas de vida saludables y enmarcadas por los Derechos Humanos.
Capacidad para leer el contexto y las caracteristicas particulares de la poblacion en la que se
inscribe su practica, con la finalidad de generar acciones educativas contextualizadas y
pertinentes.

Sensibilidad para comprender la forma de pensar y actuar del otro, con base en el
conocimiento de su realidad, la educacién recibida y las condiciones psicosociales
experimentadas

Capacidad para disefiar practicas educativas que propicien el andlisis de la realidad, el
pensamiento critico y la toma de decisiones consciente, a través de procesos de reflexion y
trabajo colaborativo.

Contenidos

Unidad 1. Generalidades.

Historia de la sexualidad
Conceptos generales
Etica en la investigacion de la sexualidad



Esta primera unidad constituye una introduccidn al curso, aborda ldgicas y conceptos transversales
fundamentales, que situan al alumno en un buen punto de partida para iniciar el estudio de
diferentes aspectos de la sexualidad humana.

Unidad 2. Salud sexual y reproductiva

Anatomia y fisiologia sexual del hombre y la mujer

Respuesta sexual humana

Reproduccién humana: Concepcion, embarazo y parto

Evolucion de la conducta reproductiva y comportamiento sexual en la actualidad
Métodos y técnicas de control de la reproduccién

Infecciones de Transmisidn sexual

Derechos sexuales y reproductivos

Promocidn de la salud sexual y reproductiva

En esta seccidn se aborda el componente bioldgico de las sexualidad, estructura, funcionamiento,
riesgos y propuestas para establecer pautas de vida sexual y reproductiva saludables.

Unidad 3. Construccion social de la sexualidad

En

Perspectiva sociocultural y politica de la sexualidad

Agentes de socializacidn de la sexualidad

Violencias en PME.

Genero

Movimientos sociales relacionados con la expresién de la sexualidad
Mercantilizacién de la sexualidad

esta tercera unidad se trabaja uno de los elementos mas importantes a considerar en la

comprensién de la vivencia de la sexualidad, la forma en la que se construye y socializa
culturalmente, asi como la injerencia del momento social, politico y econédmico en su expresion.

Unidad 4. Conductas sexuales

Vinculo afectivo

Comunicacién

Placer y erotismo (fantasias sexuales, masturbacidn, juguetes sexuales)
Diversidad sexual

Orientacidn sexual

Esta unidad incorpora diferentes conductas y expresiones de la sexualidad vinculadas a la forma de
tramitar el afecto, el placer y el erotismo, tanto en el encuentro consigo mismo como en el
encuentro con el otro.

Unidad 5. Pedagogia de la sexualidad

Sexualidad en las diferentes etapas de la vida
Tendencias en educacién sexual



- Guias de afectividad y sexualidad integral oficiales del Ministerio de Educacién Publica
(MEP).

- Pautas y competencias para trabajar el tema de educacion sexual (diagndstico del contexto
y la poblacion, perfil del educador sexual, propuesta de taller de educacion sexual).

- Protocolo de Actuacion en situaciones de violencia fisica, psicolégica, sexual, acoso y
hostigamiento sexual del MEP.

En esta unidad confluyen diferentes elementos trabajados a lo largo del curso, adquiriendo
corporeidad a través del disefio y la puesta en practica de talleres de educacion sexual.

4. Metodologia

El curso propone un abordaje metodoldgico socioconstructivista, concibiendo el aprendizaje como
una actividad social que parte del conocimiento y experiencia previa del sujeto que aprende y se
enriquece en el encuentro con otros y el trabajo colaborativo. De alli que el punto de partida de
cada una de las sesiones sea la revisidn de la historia, postura, contexto y experiencia personal para
acceder al conocimiento. Paralelamente, se realiza una lectura de la realidad externa y de los
agentes socializadores de la sexualidad y se analiza criticamente su contribucién en la construccién
de su interpretacion y su vivencia, a la luz de los referentes tedricos propuestos.

En concordancia con lo anterior, las lecciones se desarrollardn bajo la metodologia de taller,
dispositivo de trabajo grupal con orientacidn tedrico — practica, que facilita la construccidn colectiva
de saberes y la trasformacion en participantes y situaciones.

El desarrollo del curso se llevara a cabo en 3 espacios que se articulan y complementan a lo largo de
todo el proceso: 1) el estudio individual del material de lectura que permitird la profundizacién de
los temas en el trabajo que se realizara en el aula el cual estard conformado por la sistematizacion
de los principales temas abordados en el curso asi como la articulacion de los mismos con estrategias
y recursos didacticos que permitan al estudiantado conformar un portafolio de recursos, 2) la
realizacion de un taller grupal sobre temas complementarios a los estudiados en el curso y 3) el
desarrollo de un trabajo de campo donde se aplicaran los conocimientos y habilidades desarrolladas
en el curso.

Cada una de las situaciones de aprendizaje se encuentra articulada con el resto, de manera que
permitan un proceso de lectura, cuestionamiento, analisis y reposicionamiento frente a cada
tematica. Este proceso genera una dinamica en la que, en un primer momento el estudiante asume
un rol participativo en el reconocimiento de su realidad en el proceso propuesto y modelado por el
docente, y en un segundo momento asume un rol propositivo en el que lleva a la practica los
conocimientos, reflexiones y métodos de trabajo aprendidos, atendiendo a los registros del saber,
el saber ser y saber hacer.

Durante las lecciones se trabajara con material y equipo audiovisual de diversa naturaleza
(impresos, infografias digitales, videos, audios) y con diferentes disposiciones en el mobiliario y
espacio del aula, de manera que se favorezca la participacion e interaccién entre los estudiantes.



5. Evaluacion

Rubro

Valor

Portafolio Virtual (individual o en parejas).

Las lecturas obligatorias seran discutidas y desarrolladas durante las sesiones utilizando diferentes
metodologias, posterior a esto el estudiantado debera elaborar en una plataforma como Wix o
Blogger una publicacidon semanal la cual se realizard de forma individual o en parejas (segun la
cantidad de estudiantes matriculados en el curso).

Se evaluaran las siguientes secciones; 1) resumen de la lectura asignada ese dia en la clase, 2)
seleccion de recursos diddcticos que se pueden utilizar en clase para abordar ese tema dentro del
aula (videos, afiches, rompecabezas, quices, podcast, presentaciones, poemas, dibujos, articulos
cientificos, etc.) esto con una explicacion de como serian utilizados estos recursos segun el nivel
educativo del estudiantado, 3) una ultima parte que plantee impresiones personales que les genera
el tema a cada una de las personas participantes del blog (dudas, preguntas, sentimientos y
emociones generadas) y 4) Referencias bibliograficas.

Se calificaran los siguientes rubros de cada entrega semanal:

Resumen de la Lectura (1%)

Recursos Didacticos Seleccionados(2%)

Tema con el que estd relacionado segun las Guias de Afectividad y Sexualidad (1%).

Reflexiones personales (0,5%)

Bibliografia (0,5%)

Las entregas se deben subir a la plataforma virtual del curso en los plazos establecidos.

50%
Dividido
en 10
entregas

Taller de Tematicas Complementarias (grupal).

Se propondra al grupo conformar subgrupos de trabajo para desarrollar un taller de un tema
complementario a los que se estudiaran en el curso. El taller que cada grupo facilitard debe ser
participativo, se deben proponer actividades en las que participe toda la clase y en la que se tenga
una experiencia cercana a los temas en anlisis.

Se calificaran los siguientes rubros:

Contenido (5%)

Creatividad (3%)

Desarrollo adecuado de la propuesta (2%)

10%

Trabajo de Campo: Intervencidn Institucional (grupal)

Se propondra al grupo formar equipos de trabajo de entre 4 y 5 personas los mismos deberdn
seleccionar entre las instituciones proporcionadas por la docente una en la que consideren que
pueden realizar un taller participativo de al menos 2 sesiones en las que se llevara a cabo un
proceso socioeducativo grupal, sobre alguna tematica relacionado con el curso (esta tematica
puede ser a partir de una necesidad referida por algun representante de la institucién en donde se
realizara la intervencidn o bien como tema emergente de la primera sesion de trabajo).

Se pretende que en la primera sesion se realice un acercamiento con la poblacién en la que se
pueda conocer y observar a los y las adolescentes y en la que ademas se puedan establecer algunos
aspectos a tomar en consideracion (tipos de actividades a desarrollar, establecimiento de tematica,
cantidad de personas participantes, nivel de involucramiento del grupo con el tema, etc.).

20%




A partir de este acercamiento se espera la formulacion de una propuesta de taller (planeamiento)
el cual sera supervisado con la docente del curso para luego ser implementado con el grupo.

En la segunda sesidn se llevaria a cabo el taller poniendo en practica los conocimientos adquiridos
a lo largo del curso asi como aprendizajes de otras asignaturas como didactica y metodologia de la
ensefianza, se esperaria el desarrollo de un espacio de aprendizaje ludico y participativo en el que
se propicie la reflexién y la construccién colectiva del conocimiento, al finalizar el taller se pretende
realizar un cierre con el grupo y un agradecimiento por su participacion.

Posterior a la intervencion grupal se entregara a la docente una sintesis con los principales
resultados y los aprendizajes de la experiencia asi como una serie de recomendaciones para futuros
trabajos, esto se expondra al grupo con el objetivo de socializar las experiencias.

Se evaluaran los siguientes aspectos:

-1 Sesién (5%) (primera supervision grupal, acercamiento al grupo, identificacién de informacién
pertinente para el desarrollo del proceso).

-Planeamiento y Supervision del Taller (5%) (segunda supervision grupal, entrega de
planeamiento de taller para supervisidon con objetivos claros y actividades a realizar).

-1l Sesidn (7%) (ejecucion del taller, cierre y devolucion grupal).

-Sintesis del taller y presentaciéon grupal de la experiencia (3%) (entrega de documento escrito y
presentacion grupal de la experiencia).

Se debe subir a la plataforma virtual del curso en los plazos establecidos.

Tiempo maximo disponible para la exposicion: 15 minutos.

Trabajo en Clase (individual) 20%
Se propondra dentro de las clases una serie de actividades que propicien la participacion activa

del estudiantado en la revision y abordaje de los diferentes temas asignados semanalmente, se

espera la interaccidn, discusion y reflexidn critica sobre las lecturas y los contenidos propuestos.

La asistencia a la clase y la participacién en el curso seran los rubros a evaluar en este aspecto por

lo que se espera compromiso de parte del estudiantado.

TOTAL 100%
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8. Cronograma

SEMAMA TEMAS Y ACTIVIDADES LECTURAS Y TAREAS
- Lecturas:
Unidad I: Generalidades - Programa del curso.
1
-Introduccion al curso y lectura del programa.
22-03-23 -Tarea:
-Conformacidn de grupos de trabajo. a) Leer para la proxima clase.
2 - De la bibliografia obligatoria:
Unidad I: Generalidades
29-03 23 1.Campos, A. y Salas, J. (2002). El placer
de la vida. (pag. 40-63).
2. Gamboa, L. (1998). Historia de la
Sexualidad.
3.Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.2 pags.25ala
43,
Tarea:
a) Leer para la préxima clase.
b) Entrega de Portafolio 1.
3

Semana Santa
5-04-23

FERIADO

FERIADO




12-04-23

Unidad II: Salud Sexual y Reproductiva

- Lecturas

De la bibliografia obligatoria:
1. Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.4 pags. 71 ala 95
y Cap. 9 pags. 205 a la 228.

- Tarea:
a) Leer para la préxima clase.
b) Entrega de Portafolio 2.

5
19-04-23

Unidad II: Salud Sexual y Reproductiva

- Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:

1. Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.7 pags. 132 a la
167 y Cap. 8 pags. 168 a la 203

- Tarea:
a) Entrega de Portafolio 3.
b) Prepararse grupalmente para la
supervision.
c) Taller Grupal 1: Practicas Sexuales
en otras culturas.

26-04-23
Semana U

Sesion de Supervision Grupal (Sesién Virtual).

-Tarea:

a)Presentacion de contextualizacién,
contactos instituciones y andlisis de
expectativas grupales.

b)Leer para la préxima clase.

03-05-23

Unidad II: Salud Sexual y Reproductiva

- Lecturas:
De la bibliografia obligatoria:

1. Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.20 pags. 485 ala
509.
2. Ministerio de Salud de Costa Rica. (2011).
Politica Nacional de Sexualidad.
3.Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (UNFPA). (2022). Visibilizar Io
Invisible. El embarazo en la adolescenciay la
capacidad de decision. Pags. 30- 35y 48-49.
- Tarea:

a) Leer para la préxima clase.

b) Taller Grupal 2: Acoso Callejero.




10-05-23

Unidad IlI: Construccion Social de la Sexualidad

- Lecturas:
De la bibliografia obligatoria:

1. Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.14 . pags. 334 a la
357.
2. Torres, M. y Torres, M. (2011).
Territorializacién del cuerpo: El cuerpo
como un espacio de lucha.
Tarea:

c) Entrega de Portafolio 4.

d) Prepararse grupalmente para la

supervision.
e) Taller Grupal 3: Violencia/Ciclo.

17-05-23

Sesion de Supervision Grupal (Sesién Virtual).

- Tarea:

a)Supervision del primer acercamiento
institucional y revision de planeamiento
para taller 2.

b)Leer para la préxima clase.

10

24-05-23

Unidad Ill: Construccion Social de la Sexualidad

- Lecturas:
De la bibliografia obligatoria:

1. UNICEF. (2017). Una revisién sistematica
de los determinantes de la violencia que
afectan a ninos, nifias y adolescentes: Costa
Rica. Pag. 39-46.
2. Horn, J. (2013). Género y Movimientos
Sociales. Pags. 9 a la 20.
3. Forero, N. (2015). Turismo Sexual:
sintoma de la mercantilizaciéon de la vida
humana.
- Tarea:

a) Leer para la préxima clase.

b) Entrega de Portafolio 5.

11

31-05-23

Unidad IV: Conductas sexuales

- Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:
1. Minguez, L. y Alvarez, L. Estilo de apego y
estilo de amar.

2. Ortega, J. (2012). El vinculo de pareja:
Una posibilidad afectiva para crecer.
3. Arango, |. (2008). Sexualidad Humana.
Vinculo y Sexualidad. Pags. 151-163.
- Tarea:

a) Leer para la préxima clase.

b) Entrega de Portafolio 6.

c) Taller 4: Fases de las relaciones.




12

07-06-23

Unidad V: Pedagogia de la sexualidad

-Lecturas:
De la bibliografia obligatoria:
1.Campos, A. y Salas, J. (2002). El placer de
la vida. Cap 2. (pag. 65-96). Y Cap 3. (108 —
116y 122-124).
2. IPAS CAM. (2021). De la Teoria a la
Accidn en Salud Sexual y Salud
Reproductiva de Adolescentes.
- Tarea:
a) Leer para la préxima clase.
b) Entrega de Portafolio 7.

13

14-06-23

Unidad IV: Conductas sexuales

- Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:
1. Barrios, D. (2005). En las Alas del Placer.
Cap. 3 (pag.35-45).
2. Alvarez, J. (2011). Sexoterapia Integral.
Cap. 4. (31-48).

- Tarea:
a)Leer para préoxima clase.
b) Entrega de Portafolio 8.
c) Taller 5: Afrodisiacos.

14

21-06-22

Unidad IV: Conductas sexuales

- Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:
1. Alvarez, J. (2011). Sexoterapia Integral.
Cap. 3. (19-30).
2. Arango, |. (2008). Sexualidad Humana.
Cap.8. (pag. 183-231).

- Tarea:
a)Leer para la proxima clase.

b) Entrega de Portafolio 9.

15

28-06-23

Unidad V: Pedagogia de la sexualidad

- Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:
1. Shibley, J. y Delamater, J. (2003).
Sexualidad Humana. Cap.11 pags. 260 a la
285y Cap.12 pags. 286 a la 311.




16

05-07-23

Unidad V: Pedagogia de la sexualidad

Cierre del Curso

Exposiciones Finales

-Lecturas:

De la bibliografia obligatoria:

1.Ministerio de Educacién Publica de Costa
Rica. (2015). Protocolo de Actuacién en
situaciones de violencia fisica, psicoldgica,
sexual, acoso y hostigamiento sexual del
MEP.

2. Ministerio de Educacion Publica de Costa
Rica. (2017). Programa de Estudios de
Educacion para la Afectividad y Sexualidad
Integral.

Tarea:
Exposicion de practicas en instituciones
educativas.

17

12-07-2023

ENTREGA DE PROMEDIOS




9. Otros Recursos

FD-0025 Educacién Sexual para la Ensenanza de las Ciencias

Rubrica de Calificacion del Portafolio Virtual

Docente: Licda. Maria Fernanda Calderéon Romero

Estudiantes Evaluados:

1) Portafolio Virtual (5%)

Niveles de
desempeiio —»
Indicador |

Nivel de desempeiio
escasamente
profundo

Nivel de desempeiio
medianamente
profundo

Nivel de desempeiio
suficientemente
profundo

a) Resumen de las
lecturas asignadas
(principal  informacion,
claridad en la
informacion, adecuada
redaccion y ortografia).

(1)

(2)

(3)

b) Recursos didacticos
seleccionados
(actualizados,
pertinentes para el
desempefio docente,
estrecha relacion con las
lecturas, creativos).

c) Especificacion del
tema con el que estan
relacionados los
recursos didacticos
(segun las guias de
afectividad y
sexualidad).

d)Reflexiones
personales (criticas,
analiticas de la realidad
actual).

e) Bibliografia (de las
lecturas y del material
utilizado en los
recursos).

PUNTAJE TOTAL

(15)

PORCENTAJE

5%

OBSERVACIONES




Facultad de Educacion
‘ UNIVERSIDAD DE Escuela de Formacion Docente
— 4 COSTARICA Departamento de Educacion Secundaria

FD-0025 Educacidn Sexual para la Enseinanza de las Ciencias
Rubrica de Calificacion del Afiche

Docente: Licda. Maria Fernanda Calderéon Romero

Estudiante Evaluado:

1) Taller Grupal (10%)

Niveles de Nivel de desempeio | Nivel de desempeino | Nivel de desempeio
desempeiio — escasamente medianamente suficientemente
Indicador | profundo profundo profundo
a)Contenido (1) (3) (5)
(relacionado con el tema
asignado, claro,
informacion actualizada,
COoNCiso).
b) Creatividad (disefo (1) (2) (3)

original del taller y
actividades ).

c) Desarrollo de Ila
propuesta (participativa,
que genere en el
estudiantado interaccion
y analisis).

(11) 10%
PUNTAJE TOTAL PORCENTAJE

OBSERVACIONES




A Facultad de Educacion
UNIVERSIDAD DE Escuela de Formacién Docente
B

\ COSTAR]CA Departamento de Educacion Secundaria

FD-0025 Educacién Sexual para la Ensenanza de las Ciencias
Rubrica de Calificacion de la Primera Sesion del Taller Grupal

Docente: Licda. Maria Fernanda Calderéon Romero

Estudiantes Evaluados:

1) Primera Sesidn de Intervencién Institucional (5%)

Niveles de Nivel de desempeiio | Nivel de desempeio | Nivel de desempeno
desempefio —» escasamente medianamente suficientemente
Indicador 4 profundo profundo profundo
a) Supervision Grupal (1) (2) (3)

(asistencia a la sesion,
participacion activa de
todos los miembros en
las discusiones).

b) Ejecucién del primer (1) (3) (5)
acercamiento con el
grupo (planeamiento de
actividades, asistencia,
participacion activa de
todos los integrantes del
grupo).

c) Identificacion de
informacion  pertinente

para segunda sesion (1) (3) (5)
(cantidad de
participantes, temas de
interés, tipos de
actividades de
preferencia, horario,
nivel de involucramiento
grupal).
(13) 5%
PUNTAJE TOTAL PORCENTAJE

OBSERVACIONES




Facultad de Educacion

Escuela de Formacion Docente

Departamento de Educacion Secundaria

FD-0025 Educacién Sexual para la Ensenanza de las Ciencias

Rubrica de Calificacion del Planeamiento del Taller Grupal

Docente: Licda. Maria Fernanda Calderéon Romero

Estudiantes Evaluados:

1) Planeamiento del Taller Institucional (5%)

Niveles de
desempeiio —»
Indicador {

Nivel de desempeiio
escasamente
profundo

Nivel de desempeiio
medianamente
profundo

Nivel de desempeiio
suficientemente
profundo

a) Supervision Grupal
(asistencia a la sesion,
participacion activa de
todos los miembros en
las discusiones).

(1)

()

)

b) Establecimiento de
objetivos de la segunda
sesion grupal
(concretos, claros, de
acuerdo a los temas
sugeridos o identificados
en el grupo).

©)

de
de la

c) Entrega
planeamiento
segunda sesion
(descripcion de
actividades, distribucion
del tiempo, confeccion
de materiales
necesarios y recursos
didacticos).

PUNTAJE TOTAL

(11)

PORCENTAJE

5%

OBSERVACIONES




FD-0025 Educacién Sexual para la Ensenanza de las Ciencias
Rubrica de Calificacion de la Ejecucion, Sistematizacion y Presentacion del Taller Grupal
Docente: Licda. Maria Fernanda Calderéon Romero

Estudiantes Evaluados:

1) Ejecucion del Taller Institucional (7%)

Niveles de
desempeiio —»
Indicador {

Nivel de desempeiio
escasamente
profundo

Nivel de desempeiio
medianamente
profundo

Nivel de desempeiio
suficientemente
profundo

a) Ejecucion de la segunda
sesion grupal (participacion
activa de todo el grupo,
puesta en practica del
planeamiento
supervisado).

(1)

)

()

b) Cierre del proceso con el
grupo (despedida,
evolucion de aprendizajes y
agradecimientos).

(1)

PUNTAJE TOTAL

(8)

PORCENTAJE

7%

2) Sintesis y Presentacion Oral (3%)

Niveles de
desempeiio —»
Indicador {

Cumple con uno de
los tres criterios

Cumple con dos de
los tres criterios

Cumple con todos
los criterios

a) Disefio de material de
apoyo (sintesis de la
experiencia, mensaje claro
y uso adecuado del tiempo
disponible).

(1)

(2)

)

b)Entrega de Informe
(claro, breve, portada,
objetivos establecidos,
logros alcanzados segun
los objetivos, aprendizajes
de cada uno de los
participantes del grupo,
recomendaciones para
futuras intervenciones).

PUNTAJE TOTAL

(6)

PORCENTAJE

3%

OBSERVACIONES




LA

Temas para Taller de Tematicas Complementarias

Taller 1: Practicas sexuales en otras culturas.

Taller 2: Acoso callejero.

Taller 3: Violencia en las relaciones de pareja: Ciclo de la Violencia.
Taller 4: Fases de las relaciones de pareja.

Taller 5: Alimentos afrodisiacos.



